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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Federica Mallus
Indirizzo Quartu Sant'Elena (CA
Telefono

Fax
E-mail
Nazionalita Italiana

Data di nascita NATA A CAGLIARI 22/04/1988

PROFILO PROFESSIONALE Professionista con esperienza in ambito amministrativo, turistico e
formativo. Ottime capacita organizzative, relazionali e di gestione operativa. Forte predisposizione al lavoro in
team e al contatto con il pubblico.

Laurea Triennale in Economia Aziendale - Universita di Cagliari (2010-2013)
ISTRUZIONE Diploma Amministrazione, Finanza e Marketing (2002-2007) Laurea in Scienze
dell'Educazione e della Formazione (in corso)

ESPERIENZE LAVORATIVE Assistente di Direzione - Hotel dell'Ancora, Villasimius (2022-2024) Supporto
direzione Gestione clienti e prenotazioni Coordinamento staff Impiegata Junior
Manager - Sicuritalia S.p.A. 11:20 Note 5G Impiegata Junior Manager - Sicuritalia
S.p.A. (2018-2022) Gestione amministrativa Reportistica e organizzazione Supporto
operativo Insegnante di Inglese - Corsi regionali (2020- 2021) Docenza lingua inglese
Preparazione materiali didattici Commessa - Cagliari (2006-2008) Vendita assistita e
cassa Supporto clienti

MADRELINGUA
Italiano-Inglese: C1-Spagnolo: B-Francese: scolastico
Avrabo: in corso

COMPETENZE INFORMATICHE SAP (gestionale aziendale) Microsoft Office (Word, Excel
avanzato, PowerPoint, Outlook) Gestione email, calendari e archiviazione digitale Strumenti gestionali e CRM

COMPETENZE TRASVERSALI Problem solving Organizzazione Comunicazione Team working

Gestione dello stress

Quartu Sant’Elena 15.05.2026
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